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в онлайн-режиме через платформу ZOOM. 

XXI Казахстанский Национальный Международный Конгресс



29 апреля, 2021 г. 
12:00 – 19:00

Наш конгресс приветствуют:

Приветствие
12:00 – 12:10

Шопаева Г. А. -  д.м.н. Декан школы общей медицины НАО «КазНМУ им. 
С.Д.Асфендиярова».

Председатели:
Гиният А. – Вице-Министр здравоохранения Республики Казахстан.
Нургожин Т. С. - д.м.н., профессор, Ректор НАО «КазНМУ им. С.Д. 
Асфендиярова».

Нургожин Т. С.   - д.м.н., профессор,

Ректор НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова».

Гиният А. – Вице-Министр здравоохранения 

Республики Казахстан..
Нур – Султан, Казахстан.

Декан школы общей медицины НАО «КазНМУ им. 
С.Д.Асфендиярова».
Алматы, Казахстан.

Шопаева Г. А. -  д.м.н.



Пленарное заседание

13.20 ч. - 13.25 ч. Вопросы и ответы.

Роль международных руководств в ведении 
пациентов с аллергическими заболеваниями 
в РК.

Главный детский аллерголог-иммунолог  МЗ РК. Алматы, 
Казахстан.

Испаева Ж. Б. - д.м.н., профессор. Заведующая 

кафедрой аллергологии и клинической иммунологии НАО 
«КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова». Президент 
республиканского общественного объединения 
«Ассоциации аллергологов и клинических иммунологов».

Нур – Султан, Казахстан.

Реальная практика лечения Хронической 
спонтанной крапивницы (ХСК) в Казахстане.

Тусупбекова Г. М. – к.м.н., PhD.

Руководитель аллергоцентра больницы Управления 
делами Президента Республики Казахстан. Руководитель 
филиала г.Астаны РОО «Ассоциации аллергологов и 
клинических иммунологов».

Фомина Д. С. - к.м.н., ассоциированный профессор.

Главный внештатный специалист аллерголог-иммунолог г. 
Москва, Заведующая Центром аллергологии и 
иммунологии ГБУЗ «ГКБ №52 ДЗМ», ассоциированный 
профессор кафедры клинической иммунологии и 
аллергологии ФГАОУ ВО Первого МГМУ им. И.М. 
Сеченова. 
Москва, Россия.

Терапия Хронической спонтанной 
крапивницы (ХСК) сегодня, от теории к 
клинической практике.

12.10 ч. – 12.50 ч.

13.25 ч. – 13.35 ч.

12.50 ч. – 13.20 ч.

Модераторы
Шопаева Г.А., Хайруллина З.С.



14.05 ч. - 14.10 ч. Вопросы и ответы.

14.55 ч. - 15.00 ч. Вопросы и ответы.

16.00 ч. - 16.15 ч. Вопросы и ответы.

Испаева Ж. Б. - д.м.н., профессор. Заведующая 

кафедрой аллергологии и клинической иммунологии НАО 
«КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова». Президент 
республиканского общественного объединения 
«Ассоциации аллергологов и клинических иммунологов».

Достижим ли контроль бронхиальной астмы 
(БА). Стратегия лечения БА в РК.

Главный детский аллерголог-иммунолог  МЗ РК. Алматы, 
Казахстан.

The future of molecular allergy diagnosis with 
microarrayed allergens.

Вена, Австрия.

Rudolf Valenta – MD, PhD, Профессор. Руководитель 

департамента патофизиологии, аллергологии и 
иммунологии Венского Медицинского университета. 
Президент INUNIMAI.

Rudolf Valenta  - MD, PhD, Профессор.

Вена, Австрия.

From the understanding of SARS-CoV-specific 
an�body responses towards vaccines.

INCS in the Managenment of Allergic Rhini�s – 
Next Genera�on Recommenda�on

Naceur BSILA – MD. 

Медицинский менеджер GSK по респираторным 
заболеваниям и аллергии в Тунисе и Марокко. Тунис, 
Тунис.

13.35 ч. – 14.05 ч.

15.00 ч. – 15.30 ч.

15.30 ч. – 16.00 ч.

14.10 ч. – 14.55 ч.

Модераторы
 Испаева Ж.Б., Тусупбекова Г.



16.55 ч. - 17.00 ч. Вопросы и ответы.

17.30 ч. - 17.35 ч. Вопросы и ответы.

Зав. кафедрой эпидемиологии и современных технологий 
вакцинации ИПО ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. 
Сеченова» Минздрава РФ, зав. лабораторией 
вакцинопрофилактики и иммунотерапии аллергических 
заболеваний ФГБНУ НИИВС им. И.И. Мечникова.
Москва, Россия.

Костинов М. П. - д.м.н., профессор.

Место иммуномодулирующей терапии в 
период Пандемии COVID-19. 

«Гистамин, рецепторы гистамина и 
фармакология антигистаминов – перспективы 
в XXI веке»

Māris Bukovskis – д.м.н., ассоциированный профессор. 

Профессор отделения внутренней медицины 
Медицинского факультета Латвийского университета. 
Рига, Латвия.

17.00 ч. – 17.30 ч.

16.15 ч. – 16.55 ч.

Модераторы
 Испаева Ж.Б., Ковзель Е.Ф.



18.05 ч. - 18.10 ч. Вопросы и ответы.

18.40 ч. - 19.00 ч.
Выступление. Обсуждение вопросов.
Закрытие первого дня конференции.

Соболев А. В. – д.м.н., профессор.

Пищевая аллергия и пищевая 
непереносимость.

Главный аллерголог Северо-Западного федерального 
округа и Ленинградской области, Заслуженный врач РФ. 
Профессор кафедры клинической микологии, 
аллергологии и иммунологии Северо-Западного 
государственного медицинского университета им. И.И. 
Мечникова.
Санкт-Петербург, Россия. 

Киев, Украина.

Профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 
Национального университета охраны здоровья Украины, 
им П.Л. Шупика, Президент ассоциации аллергологов 
Украины.

Менеджмент пациента с аллергическим 
ринитом. Взгляд аллерголога.

Зайков С. В. - д.м.н., профессор. 

17.35 ч. – 18.05 ч.

18.10 ч. – 18.40 ч.

Модераторы
Тусупбекова Г.М., Моренко М.А.



30 апреля, 2021
10:00 – 17:00
Модераторы

Газалиева М.А., Мустафина М.О.

Испаева Ж. Б. - д.м.н., профессор. Заведующая 

кафедрой аллергологии и клинической иммунологии НАО 
«КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова». Президент 
республиканского общественного объединения 
«Ассоциации аллергологов и клинических иммунологов».

Аллергический ринит и его влияение на 
астму.

Главный детский аллерголог-иммунолог  МЗ РК. Алматы, 
Казахстан.

Аллергический ринит, бронхиальная астма и 
респираторные инфекции 2020-2021.

Моренко М. А. – д.м.н., профессор. Заведующая 

кафедрой детских болезней НАО «Медицинский 
Университет Астана» с курсами аллергологии, 
иммунологии, гематологии и эндокринологии, главный 
детский иммунолог. Нур-Султан, Казахстан.

Современные решения для улучшения 
контроля бронхиальной астмы.

Хайруллина З. С. – к.м.н.

Руководитель областного центра аллергологии и 
Респираторной медицины ГКП на ПХВ «Актюбинский 
Медицинский центр», Главный аллерголог г. Актобе. 
Актобе. Казахстан.

10.00 ч. – 10.30 ч.

11.00 ч. – 11.30 ч.

10.30 ч. – 11.00 ч.



Руководитель аллергоцентра больницы Управления 
делами Президента Республики Казахстан. Руководитель 
филиала г.Астаны РОО «Ассоциации аллергологов и 
клинических иммунологов».

Молекулярная аллергодиагностика. 
Клинический случай.

Тусупбекова Г. М. – к.м.н., PhD.

Нур – Султан, Казахстан.

Зав.кафедрой детских болезней имени профессора 
И.М.Воронцова ФП и ДПО. Главный детский специалист 
по профилактической медицине СЗФО Минздрава России.
Санкт-Петербург, Россия.

Новик Г. А. - д.м.н., профессор. 

Транскутанная сенсибилизация. Что мы 
знаем!?

12.00 ч. – 12.20 ч.

12.20 ч. – 12.50 ч.

Главный аллерголог-иммунолог МЗ РК.  

Молекулярные аспекты респираторной 
аллергии.

Нур-Султан, Казахстан.

Ковзель Е. Ф. – д.м.н. (РФ, РК). Заведующая отделом 

клинической иммунологии, аллергологии, пульмонологии 
Республиканского диагностического центра 
Корпоративного фонда 
«University Medical Center», председатель Казахской 
ассоциации иммунодефицитов и ассоциации врачей 
иммунологов.

11.30 ч. – 12.00 ч.

Модераторы
Испаева Ж.Б., Тусупбекова Г., Хайруллина З.С



Декан школы медицины НАО «Медицинский университет 
Караганда».
Караганда, Казахстан.

Диагностика реакций лекарственной 
гиперчувствительности с помощью 
современного САST-теста.

Газалиева М. А. - д.м.н., профессор.

Алматы. Казахстан.

г. Алматы

Мустафина М. О. – магистр.
Руководитель центра ПМСП и диагностики 
Университетской клиники НАО «КазНМУ им. 
С.Д.Асфендиярова».

Оптимизация работы Астмы-школы по

13.30 ч. – 14.00 ч.

14.00 ч. – 14.30 ч.

Профессор Медицинского университета Давида 
Твилдиани, Тбилиси, Грузия.

Тбилиси, Грузия.

Актуальные формы аллергии 21 века - 
диагностика, лечение, профилактика.

Майя Готуа - д.м.н., профессор. 
Генеральный директор центра аллергологии и 
иммунологии, Тбилиси, Грузия.

Вице-президент Грузинской ассоциации аллергологов и 
иммунологов. Координатор Международной сети 
университетов молекулярной аллергологии и 
иммунологии Грузии, член GINA Assembly.

12.50 ч. – 13.30 ч.



Алматы. Казахстан.

Атопический дерматит: современные методы 
профилактики.

Сарсенбаева А.Ж. - ассистент кафедры аллергологии 

и клинической иммунологии НАО «КазНМУ им.С.Д. 
Асфендиярова». 

Алматы. Казахстан.

Бекмагамбетова Р.Б. - докторант PhD кафедры 

аллергологии и клинической иммунологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова».

Полиморфизм генов при бронхиальной 
астме. 

Джанабаева Н.Б. - ассистент кафедры аллергологии и 

клинической иммунологии НАО «КазНМУ им. С.Д. 
Асфендиярова».
Алматы. Казахстан.

Взаимосвязь атопического дерматита с 
пищевой аллергией. 

14.30 ч. – 14.45 ч.

14.45 ч. – 15.00 ч.

15.00 ч. – 15.15 ч.

Модераторы
Сарсенбаева А.Ж., Бекмагамбет Р.Б.,

Джанабаева Н.Б., Асылбекова Б.С



Базисная терапия бронхиальной астмы.

Асылбекова Б.С. - ассистент кафедры аллергологии и 

клинической иммунологии НАО «КазНМУ им. С.Д. 
Асфендиярова».
Алматы. Казахстан.

Алматы. Казахстан.

Предикторы ответа на терапию хронической 
спонтанной крапивницы.

Ташенов Д., резидент 1 года обучения кафедры 

аллергологии и клинической иммунологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова».

Айтмагамбет А., резидент 1 года обучения кафедры 

аллергологии и клинической иммунологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова»

Нововведения в лечении аллергического 
ринита.

Алматы. Казахстан.

15.15 ч. – 15.30 ч.

15.45 ч. – 16.00 ч.

16.00 ч. – 16.15 ч.

Стендовые сообщения:

15.30 ч. - 15.45 ч. Вопросы. Ответы.



Жанбырбай Д., резидент 1 года обучения кафедры 

аллергологии и клинической иммунологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова»
Алматы. Казахстан.

Инновации в области атопического 
дерматита: от патогенеза к лечению

Айдарбек А., резидент 1 года обучения кафедры 

аллергологии и клинической иммунологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова»
Алматы. Казахстан.

Молекулярная аллергология: новые подходы 
в диагностике аллергологических 
заболеваний. 

Омирбекова Ж., резидент 1 года обучения кафедры 

аллергологии и клинической иммунологии НАО «КазНМУ 
им. С.Д. Асфендиярова»

Алматы. Казахстан.
Новый подход к лечению бронхиальной 
астмы при COVID-19.

16.15 ч. – 16.30 ч.

16.30 ч. – 16.45 ч.

16.45 ч. – 17.00 ч.

Подведение итогов.
Закрытие конференции.



ВЫРАЖАЕМ ОСОБУЮ БЛАГОДАРНОСТЬ
ЗА ПОДДЕРЖКУ В ПРОВЕДЕНИИ КОНГРЕССА:

ЕВРОПЕЙСКОЙ АКАДЕМИИ АЛЛЕРГОЛОГОВ
И КЛИНИЧЕСКИХ ИММУНОЛОГОВ (EAACI)

ОРГАНИЗАЦИИ «АЛЛЕРГИЧЕСКИЙ РИНИТ
И ЕГО ВЛИЯНИЕ НА АСТМУ» (ARIA)

ОРГАНИЗАЦИИ «МЕЖДУНАРОДНАЯ СЕТЬ
УНИВЕРСИТЕТОВ ПО МОЛЕКУЛЯРНОЙ АЛЛЕРГОЛОГИИ
И ИММУНОЛОГИИ». (INUNIMAI)

XXI КАЗАХСТАНСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ

МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНГРЕСС

«АСТМА И АЛЛЕРГИЯ» 2021



Серебряные спонсоры

Спонсоры:

Спонсоры:

Спонсоры

GlaxoSmithKline
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