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XXVI Национальный казахстанский международный форум «Астма и 
аллергия», прошедший 29–30 апреля 2026 года в городе Алматы, стал 
поистине знаковым событием для медицинского сообщества Республики 
Казахстан. 

Форум высокого уровня объединил ведущих мировых экспертов, учёных, 
клиницистов и молодых исследователей в атмосфере профессионального 
единства, научного вдохновения и стремления к развитию современной 
медицины. 

Международный форум врачей-аллергологов и иммунологов Республики 
Казахстан, организованный КазНМУ  при поддержке European Academy of 
Allergy and Clinical Immunology, прошёл на исключительно высоком 
организационном и научном уровне, подтвердив высокий авторитет 
отечественной школы аллергологии на международной арене. 

В рамках XXVI Национального казахстанского международного форума 
«Астма и аллергия» прозвучали фундаментальные, современные и научно 
насыщенные доклады признанных мировых лидеров в области аллергологии 
и клинической иммунологии. 

Президент EAACI, ведущий профессор Maria Torres, представила блестящий 
и глубоко содержательный доклад, посвящённый интеграции 
фундаментальных и клинических аспектов лекарственной 
гиперчувствительности. Выступление вызвало большой интерес аудитории 
благодаря своей научной глубине, актуальности и высокой практической 
значимости. 

Президент ARIA, многоуважаемый профессор Jean Bousquet, выступил с 
масштабным и стратегически важным докладом о развитии инициативы ARIA 
2025–2026. В своём вдохновляющем выступлении профессор осветил 
современные международные подходы к развитию респираторной медицины, 
особо подчеркнув значимость глобального научного сотрудничества и 
междисциплинарного взаимодействия. 

Вице-президент EAACI по научной деятельности, профессор Oscar 
Palomares, представил инновационный и исключительно актуальный доклад, 
посвящённый новым стратегиям, направленным на дендритные клетки при 
аллергических и инфекционных заболеваниях. Представленные научные 
данные вызвали живой интерес аудитории благодаря своей перспективности и 
практической ценности для современной клинической практики. 



Генеральный секретарь EAACI, профессор Mohamed Shamji представил 
современный структурированный обзор терапии аллергических заболеваний, 
продемонстрировав новейшие достижения в области иммуномодуляции и 
персонализированного подхода к лечению пациентов. 

Особое внимание участников форума привлекло яркое выступление директора 
Центра аллергии и иммунологии Тбилиси, профессора Майя Готуа, 
посвящённое полисенсибилизации в эпоху молекулярной аллергологии. 
Доклад отличался высокой научной насыщенностью, современным подходом 
и раскрыл новые горизонты персонализированной диагностики и аллерген-
специфической иммунотерапии. 

С глубоким и практико-ориентированным сообщением по современным 
стратегиям лечения атопического дерматита выступила заведующая кафедрой 
аллергологии и клинической иммунологии КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова, 
профессор Испаева Жанат . Доклад вызвал большой профессиональный 
интерес и активное обсуждение среди участников форума. 

Второе сообщение профессора Испаева Жанат Бахитовна было посвящено 
одной из наиболее актуальных тем современной аллергологии и иммунологии 
— микробиому кожи и иммунным заболеваниям 

Наряду с ведущими профессорами EAACI с докладами выступили также 
профессора Республики Казахстан и сотрудники профильных кафедр 
аллергологии и иммунологии. 
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Особую 
гордость и восхищение участников форума вызвали выступления молодых учёных — 
резидентов 1 курса специальности «Аллергология и клиническая иммунология» 
КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова. Молодые специалисты продемонстрировали 
высокий уровень подготовки, глубокий научный интерес, уверенное владение 
современными знаниями и искреннее стремление к развитию отечественной 
аллергологии и клинической иммунологии. 

По итогам научного конкурса резиденты были удостоены дипломов I, II и III 
степени, что стало заслуженным признанием их научного потенциала, 
профессионализма и успешной исследовательской работы. 



 

 



 
XXVI Национальный казахстанский международный форум «Астма и аллергия» стал 
не только масштабной научной площадкой для обмена передовым международным 
опытом, но и ярким подтверждением динамичного развития аллергологии и 
клинической иммунологии в Казахстане. Форум прошёл в атмосфере 
профессионального вдохновения, научного сотрудничества и стремления к новым 
достижениям во благо здоровья пациентов. 
 
 
 


